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* Toma de decisiones

* Trabajo enequipo

* Analisis ge
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Lic. en Fisioterapia Instituto
Profesional en Terapias v
Humanidades -2015-2021

Diplemado en Fisioterapia
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pediitrica estimulacién y atencién

temprana CYCNAL- 2022

ARLETH PEREZ
GONZALEZ

FISIOTERAPEUTA

EXPERIENCIA LABORAL
i)

CONSULTA PRIVADA ACTUALIDAD.

-Atencion a pacientes en diferentes etapas de la vida:
pediatrico y Geriatricos.

-Evaluacion del desarrollo pediatrico.

-Estimulacion temprana.

-Elaborar, aplicar y ensenar al paciente ejercicios en casa.

UNIDAD BASICA DE REHABILITACION TEPETITLAN ENEROC 2023-
FEBRERO 2025

-Atencion de pacientes ortopédicos y neurologicos.
-Dosificacion de agentes fisicos y ejercicio terapéutico,
-Elaboracion de notas terapeuticas.

CRIH- CENTRO DE REHABILITACION INTEGRAL HIDALGO AGOSTO 2019-
AGCOSTO 2020.

- Atencion a pacientes pediatricos, ortopédicos, neurolégicos.
-Administrar electroterapia, termoterapia y tratamientos de hidroterapia a
pacientes ortopédicos y neurolégicos.

- Disefo de plan de ejercicios en casa personalizado.

-Elaboracion de notas terapeéuticas.

HOSPITAL PSIQUIATRICO FRAY BERNARDING ENERO 2019- MAYO 2019.
-Atencion a pacientes con trastornos psicologices.

-Evaluacion fisica de pacientes psiquiatricos.

-Elaborar, aplicar y ensefiar regimenes de ejercicios a pacientes.
-Realizar tratamientos de estiramientos y fortalecimiento muscular.

HOSPITAL GENERAL DR. RUBEN LENERO AGOSTO 2018- NOVIEMBRE
2018.

- Atencion a pacientes ortopedicos, guemados.

- Realizar plan de ejercicios personalizados para |a recuperacion de cada
paciente.

-Dosificacion de electroterapia para el mejoramienteo de cada paciente.

CRIPETH- CENTRO DE REHABILITACION EN TERAPIAS Y HUMANIDADES
AGOSTO 2017-JUNIOC 2018.

-Atencion a pacientes neurologicos, pediatricos, ortopédicos y deportivos.
-Evaluacion funcional al paciente.

-Aplicacion de termoterapia, electroterapia y ejercicio terapéutico en base
al médico rehabilitador.



