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IMPULSANDO EL BIENESTAR EMOCIONAL DE NUESTRA JUVENTUD

El Sistema DIF Municipal de Tepetitlan, a través de las areas de Trabajo Social y
Psicologia, dio inicio al Grupo de Ayuda Mutua en el CECyTEH Tepetitlan, un espacio
disefiado para brindar apoyo, escucha y orientacién emocional a las y los jovenes.
Seran un total de 10 sesiones con diferentes temas y talleres, enfocados en fortalecer la
salud mental, la resiliencia y la sana convivencia escolar, fomentando la comunicacion,
el respeto y el acompafamiento mutuo.

Con acciones como esta, el Gobierno Municipal de Tepetitlan reafirma su compromiso
con el bienestar integral y el desarrollo emocional de la juventud tepetitlense.

y
i

Ver mas


https://www.facebook.com/share/p/1EwRuRwpZY/

